
（法第１０条第１項関係様式例）

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・京都

1　事業実施の報告

2  事業の実施に関する事項
　（1）特定非営利活動に係る事業

事業名 事業内容
実施
日時

実施
場所

従事者
の人数

受益対
象者の

範囲及び

支出額
（千円）

スポーツプログラム 通年 府内 925 2,400 1,053

スポーツ大会の開催・派
遣

通年
府内
全国

185 521 1,860

知的障害者に対するスポーツ指
導者及びボランティアの発掘・
育成事業

ＳＯＮ主催 各種研修事業 通年 全国 9 35 37

知的障害者に関する一般社会
の理解をより広め、深めるため
の広報・啓発活動

ホームページ、広報誌 通年 府内 11 450 30

トーチウォーク 10/15 府内 29 324 30

クリスマス会 12/10 府内 26 109 704

SOグッズ販売 通年 府内 2 50 20

ボランティア保険 通年 府内 3 220 72

2023年度事業報告書

知的障害者に対するスポーツ事
業

アスリートと健常者との相互理
解を深めるためのイベント

　　　　日々のプログラム活動が本来の状態に戻る1年であった。

　　　　③ 近畿ブロックにて組織運営勉強会を開催

　　　　本年は、近畿ブロック大会を主催すると共に、

　　　　⑧ エフピコ西日本大会 フロアホッケー競技に参加　9月16日 広島県福山市

　　　　⑧ SON・愛知のボウリング競技ダブルス大会に参加 9月23日 名古屋市

　　　　④ SON・大阪とのフロアホッケー競技会を開催 8月20日、10月29日

　　　　⑩ 和歌山県のIDバレーボール競技会に参加 12月16日、17日

　（1）-1  スポーツプログラムの実施

　（1）-2  スポーツ大会の開催、派遣
　　　　また、各競技での記録会、合同練習等を積極的に行った。

　　　　② SON・京都バレーボール競技会を開催  11月4日（京都市教養文化・体育会館）

　　　　① 陸上競技コーチクリニックを開催

　　　　② フロアボールコーチクリニックを開催

　　　　① 第3回　スペシャルオリンピックス日本・近畿ブロック大会を主管し、下記の日程で開催した。

　　　　　　● サッカー競技会 4月16日（京都府山城総合運動公園）

　　　　　　● 卓球競技会 9月2日（京都市教養文化・体育会館）

　　　　　　● バスケットボール競技会 9月18日（京都府山城総合運動公園）

　　　　　　● ボウリング競技会 6月4日（松園ボウル）SON・大阪主管

　　　　③ SON・京都サッカー競技会を開催  11月19日（サンガタウン城陽）

　　　　⑤ SON・大阪の卓球競技会に参加  5月28日 枚方市

　　　　⑦ SON・兵庫の卓球競技会に参加 10月22日

　　　　⑥ SON・兵庫の陸上競技会に参加 7月23日 明石市

　（2） 研修事業



場所 曜日 時間
ヘッドコーチ

(責任者）
実施日

スーパーボウル吉祥院
第1、3
日曜

9:30～10:30 小西布巳江

3/12、3/19、4/2、4/23、5/14、
5/21、5/28、6/18、9/10、
9/17、10/18、10/22、11/12、
11/19、12/17 　　全　15回実
施

京都市障害者
教養文化体育会館

第1、3
土曜

10:30～12:00 小石原郁夫

1/7、1/28、2/4、2/18、3/4、
3/18、4/1、4/15、5/20、5/27、
6/3、6/17、7/1、7/15、8/5、
8/19、9/2、9/16、10/7、
10/21、11/11、11/18、12/2、
12/16　　　　　　全　24回実施

京都御池中学校
第1、3、5

土曜
17:00～19:00 初田 文隆

1/21、2/4、2/12、2/18、3/4、
3/18、4/15、4/29、5/6、5/20、
6/3、6/17、6/18、7/1、7/15、
8/5、8/19、9/2、9/16、9/30、
10/7、10/21、11/4、11/18、
12/2、12/16　　　　全 26回実
施

京都市障害者
教養文化体育会館

第1土曜
第3日曜

13:30～17:00
9:00～12:00

城　裕幸

1/22、1/28、2/4、2/20、3/4、
3/18、4/1、4/10、4/30、5/21、
5/27、6/3、6/17、7/1、7/16、
8/5、8/20、9/17、9/30、10/7、
10/29、11/4、11/19、12/3、
12/17　　　　　　　全　24回実施

① サンガタウン城陽
第2
土曜

8:30～10:30

②
元銅駝
美術工芸高等学校

第3、４
日曜

10:00～12:00

京都御池中学校
第2、4
土曜

17:00～19:00 西村隆志

1/14、1/28、2/11、2/25、
3/11、3/25、4/8、4/22、5/13、
5/27、6/10、6/24、7/8、、
9/9、9/23、10/14、10/28、
11/11、11/25、12/9、12/23
　　　　　　　　　　　　全 21回実
施

第1、3日
曜 9:00～11:00

第2、4土曜 10:30～12:00

西京極総合運動公園
補助競技場

第2土曜
第4日曜

9:00～11:00 西村忠司

1/14、1/29、2/11、2/26、
3/11、3/26、4/8、4/23、5/28、
6/10、6/25、7/8、7/23、8/27、
9/9、9/23、10/7、10/15、
10/22、11/11、11/26、12/9、
12/23　　　　　　　全22回実施

1/14、1/22、2/18、2/26、
3/11、3/26、4/8、4/23、5/13、
5/21、5/28、6/10、6/18、
6/25、7/8、7/16、7/23、8/12、
8/20、8/27、9/9、9/17、9/24、
10/14、10/22、11/11、11/26、
12/9、12/24　　　全　31回実施

陸上

バレーボール

 2023年度　スポーツプログラム活動報告

フィギュアスケート

サッカー 西野　累

フロアホッケー

スピードスケート

京都アクアリーナ 門川新平

バスケットボール

種目

ボウリング

卓球

1/8、1/14、1/22、1/29、2/5、
2/11、2/19、2/25、3/5、3/19、
3/25、4/2、5/21、9/17、10/5、
11/5、11/19、11/25、12/3、
12/9、12/17、12/23
　　　　　　　　　　　 全　22回実
施



月 　通常会議・イベント・事務局 スポーツプログラム関連・SON関係

ファミリー委員会（1/16） 近畿ブロック大会会議（1/25）【Teams】

スポーツプログラム委員会（1/16）【Teams】 京都ハンナリースとの会議（1/31）

運営会議　（1/19）【Teams】

スポーツプログラム委員会（2/6）【Teams】 近畿ブロック事務局長・SP委員長会議（2/2）【Teams】

運営会議　（2/9)【Teams】 バスケットボール支援学校jと交流会（2/12）御池中学校

京都マラソンボランティア（2/19） バスケットボールハンナリーズとの交流会（2/18）御池中学校

三菱UFJ銀行行員参加（卓球、バスケットボール）（2/18）

陸上コーチクリニック（2/26）（元新洞小学校）

フロアホッケー近畿地区合同練習会（2/26）東大阪

ファミリー委員会（3/6）
SON新役員体制、事業構想発表会、創立30周年記念式典（3/26）東
京

スポーツプログラム委員会（3/6）【Teams】 スケート　記録会（3/19、3/31）

運営会議　（3/9）【Teams】

理事会・総会（3/18）

ふれあいボウリング大会（3/26）Round1

スポーツプログラム委員会（4/3）【Teams】 近畿ブロック大会サッカー競技（4/16）山城総合運動公園

運営会議　（4/13）【Teams】 地区連絡協議会（4/22）【Zoom】

全国SP委員長会議・事務局長会議（4/22）【Zoom】

スポーツプログラム委員会（5/1）【Teams】 国際ソロプチミスト京都（5/17）寄付金贈呈式

ファミリー委員会（5/8） 卓球　SON・大阪競技会（5/28）

運営会議　（5/18）【Teams】 Bリーグファイナル招待（5/27）

スポーツプログラム委員会（6/5）【Teams】 近畿ブロック大会ボウリング競技（6/4）大阪

運営会議　（6/8）【Teams】 バスケットボール支援学校向け体験会（6/18）御池中学校

陸上　記録会（6/10）

スポーツプログラム委員会（7/3）【Teams】 バスケットボール　ハンナリーズコーチング（7/29）御池中

運営会議　（7/13）【Teams】 陸上　SON・兵庫競技会（7/23）明石

フロアホッケー　記録会（7/8）

ファミリー委員会（8/7） 近畿ブロック大会競泳競技（8/6）大阪　桃山学院大学

スポーツプログラム委員会（8/7）【Teams】 フロアホッケー　SON大阪との練習・試合（8/20）

運営会議　（8/10）【Teams】 コーチ懇親会（8/26）

大相撲京都場所招待券贈呈式（8/10） SON日本Unified Sports®活動報告会【Zoom】（8/28）

スポーツプログラム委員会（9/4）【Teams】 近畿ブロック大会卓球競技（9/2）京都市障害者教養文化・体育会館

運営会議　（9/14） フロアホッケー　エフピコ西日本大会(9/16)広島　福山

京都洛東ロータリークラブ卓話（9/21） 近畿ブロック大会バスケットボール（9/18）山城総合運動公園

ボウリングSON・愛知ダブルス大会（9/23）

SON日本Unified Sports®活動報告会【Zoom】（9/24）

ファミリー委員会（10/2、10/23） フロアボールコーチクリニック（10/1）御池中学校

スポーツプログラム委員会（10/2）【Teams】 京都市少年補導委員会創立70周年式典（10/1）

運営会議　（10/10）【Teams】 京都文教大学との会議（10/6）

鴨川チャリティートーチウォーク（10/15） フロアホッケー　SON・大阪との練習・試合（10/29）

大相撲京都場所（10/19） SON日本Unified Sports®活動報告会【Zoom】（10/20）

スポーツプログラム委員会（11/6）【Teams】 バレーボール　SON・京都競技会（11/4）京都市障害者教養文化・体育会館

運営会議　（11/18）【Teams】 近畿ブロックSP委員長、事務局長会議（11/4）【Teams】

ファミリー委員会（11/27）ファミリー委員会（11/27） 京都ハンナリーズ　観戦招待（11/11）

冬季ナショナルゲーム体育館競技（11/17～19）長野

卓球　SON・兵庫競技会（11/19）

サッカー　SON・京都競技会 （11/19）サンガタウン

スポーツプログラム委員会（12/4）【Teams】 フロア　個人スキル競技会（12/9）

運営会議　（12/12） バレーボール　和歌山IDバレーボール競技会（12/16、12/17）

クリスマス会（12/10） 元格致小学校との打合せ（12/22）

陸上　記録会（12/24）
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➁-3　2023年　センサス

8-15 16-21 22+ 計 16-21 22+ 計 6-7 8-15 16-21 22+ 計 8-15 16-21 22+ 計 男性 女性 計 男性 女性 計 アスリート コーチ

陸上 3 3 6 1 1 1 3 7 10 1 1 1 3 5 2 7 4 1 5 20 7

バスケットボール 2 13 15 1 2 3 1 1 7 2 10 1 2 3 9 6 15 6 1 7 31 15

ボウリング 1 19 20 1 1 3 4 4 1 1 2 2 4 1 1 2 26 4

フィギュアスケート 2 1 3 1 4 5 1 3 4 3 5

フロアホッケー 9 9 3 3 2 1 1 2 2 4 4 8 3 3 6 15 8

サッカー 2 4 10 16 2 4 2 6 3 1 4 16 6

スピードスケート 1 4 5 1 6 6 3 1 4 3 1 4 11 4

卓球 2 9 11 1 1 3 1 1 2 4 3 7 2 2 4 14 7

バレーボール 3 8 11 1 1 1 2 2 4 2 6 4 1 5 14 6

参加実人数 5 13 67 85 2 7 9 1 1 9 12 23 1 4 6 11 35 26 61 26 14 40 128 61

参加延べ人数 5 13 75 93 2 8 10 14 1 1 10 21 33 1 4 9 14 36 26 62 27 14 41 150 62

M03：
コーチ総数

M03A：
認定コーチ数

合計
男性 女性

M01: 競技会に参加したアスリート

M01A
競技
会数

M02: 競技会には参加していないアスリート

男性 女性



1 SON・北海道 80 81 99 138 97 96 101 84 96 55 161 135 136 131 137 141 151 10 50 15

2 SON・青森 65 148 112 66 89 84 81 105 93 66 69 55 79 51 49 54 55 1 -26 -24

3 SON・秋田 ― ― 22 24 36 38 60 93 75 82 94 150 135 0 43 32 74 42 14 -61

4 SON・山形 178 194 134 147 159 202 227 263 261 263 263 304 309 315 312 305 252 -53 25 -57

5 SON・岩手 135 83 92 82 33 58 65 62 53 49 61 49 59 55 43 45 42 -3 -23 -17

6 SON・宮城 136 154 153 168 86 160 147 147 159 163 166 169 164 89 89 84 102 18 -45 -62

7 SON・福島 ― 15 39 40 65 54 74 88 67 95 111 122 122 66 111 116 116 0 42 -6

8 SON・栃木 124 160 166 200 155 202 206 224 193 209 222 213 207 184 154 154 150 -4 -56 -57

9 SON・群馬 64 63 40 40 41 50 67 67 62 60 50 59 51 67 57 72 51 -21 -16 0

10 SON・茨城 74 71 74 59 60 54 66 66 74 99 76 75 66 66 62 38 43 5 -23 -23

11 SON・埼玉 ― 323 301 301 317 278 284 276 282 303 305 333 320 303 277 210 235 25 -49 -85

12 SON・千葉 274 280 271 314 310 320 324 354 348 379 370 368 360 381 319 313 323 10 -1 -37

13 SON・東京 695 765 852 956 737 760 770 793 881 824 880 907 939 851 694 810 851 41 81 -88

14 SON・神奈川 314 375 400 330 306 341 346 362 361 360 378 395 404 344 318 347 367 20 21 -37

15 SON・山梨 87 83 142 103 99 93 105 110 117 130 137 112 130 103 26 42 49 7 -56 -81

16 SON・静岡 128 131 59 87 96 102 91 90 76 56 60 76 71 66 66 68 63 -5 -28 -8

17 SON・長野 653 565 447 464 415 231 242 181 199 203 217 221 217 199 215 173 259 86 17 42

18 SON・新潟 361 357 393 415 407 403 373 395 409 460 439 485 513 397 398 387 390 3 17 -123

19 SON・富山 121 132 132 110 100 101 123 115 121 120 135 133 129 55 77 78 94 16 -29 -35

20 SON・石川 128 118 100 103 99 92 90 86 84 82 79 86 101 59 64 73 71 -2 -19 -30

21 SON・福井 11 15 15 18 18 15 15 40 57 69 75 79 76 74 62 58 68 10 53 -8

22 SON・岐阜 ― 0 21 31 46 57 61 47 51 48 54 60 59 65 69 77 78 1 17 19

23 SON・愛知 216 207 208 201 204 201 214 221 209 221 209 269 264 156 159 282 288 6 74 24

24 SON・三重 31 61 101 85 80 94 142 98 72 90 92 76 126 55 64 87 71 -16 -71 -55

25 SON・京都 120 164 216 170 267 201 201 214 180 173 123 141 182 139 119 132 128 -4 -73 -54

26 SON・大阪 233 285 298 325 308 326 308 322 324 368 325 340 368 331 315 269 288 19 -20 -80

27 SON・兵庫 388 382 399 452 495 442 461 420 444 441 461 488 484 368 337 351 347 -4 -114 -137

28 SON・奈良 40 68 76 79 84 88 87 95 80 83 86 77 78 73 74 67 69 2 -18 -9

29 SON・和歌山 22 24 37 35 38 40 39 41 42 49 62 63 57 46 56 57 54 -3 15 -3

30 SON・滋賀 ― 0 88 81 81 162 122 217 260 203 273 210 213 111 106 126 112 -14 -10 -101

31 SON･岡山 160 185 193 204 182 184 186 206 196 182 215 217 200 209 214 205 296 91 110 96

32 SON・広島 188 186 138 170 157 158 169 171 177 178 177 175 163 160 151 161 196 35 27 33

33 SON・鳥取 18 30 49 64 61 53 56 89 81 69 72 88 90 91 229 363 68 -295 12 -22

34 SON・島根 ― 0 0 0 0 25 30 41 57 64 75 80 81 94 104 84 77 -7 47 -4

35 SON・山口 76 75 87 93 101 127 121 138 152 157 157 160 186 164 139 141 165 24 44 -21

36 SON・徳島 52 88 86 40 48 70 42 76 91 59 75 68 70 50 44 50 63 13 21 -7

37 SON・愛媛 92 105 94 93 107 117 136 161 85 100 81 90 87 83 82 63 92 29 -44 5

38 SON・高知 88 85 114 86 74 70 83 102 80 99 81 80 76 70 62 68 63 -5 -20 -13

39 SON・香川 70 93 55 63 55 63 63 50 62 65 74 82 78 52 86 62 67 5 4 -11

40 SON・福岡 220 249 198 202 201 210 206 219 216 225 219 213 208 209 185 164 145 -19 -61 -63

41 SON・佐賀 31 26 27 26 33 37 36 26 25 26 37 22 22 37 62 35 27 -8 -9 5

42 SON・長崎 208 209 252 220 202 201 182 167 188 190 224 220 194 202 180 199 197 -2 15 3

43 SON・熊本 361 395 597 350 389 335 341 327 318 319 333 328 334 195 239 236 261 25 -80 -73

44 SON・大分 92 135 90 92 116 75 76 63 67 71 63 64 65 60 50 47 46 -1 -30 -19

45 SON・宮崎 132 149 216 211 134 133 115 109 124 132 132 128 113 107 97 67 95 28 -20 -18

46 SON・鹿児島 27 75 75 73 86 79 92 117 125 147 157 159 167 100 117 125 109 -16 17 -58

47 SON・沖縄 47 45 58 51 65 52 49 52 53 50 45 56 52 44 23 38 44 6 -5 -8

48 SON 10 563 549 33 23 0

合計 6540 7434 7816 7662 7339 7334 7485 7790 7827 7936 8,250 8,480 8,605 7,127 6,936 7,156 7,285 -200 -1,320

前年度差異 353 894 382 -154 -323 -5 151 305 37 109 314 230 125 -1,478 -191 220 129

※2011年度は、東日本大震災があり宮城が半数に減少するなど震災の影響を受けました。

※2013年度のSONのアスリート数はSONが実施するヤングアスリートの参加者数です。

※2020年度は新型コロナウイルス流行（全世界）により、スポーツプログラム等が休止となり、全体的に数値が減少となりました。

　一方、SONとしてオンラインマラソンの企画をはじめ、インターネットを利用したスポーツ活動の提供が始まりました。(合計数はSON分除く（SONで提供した各種イベント参加アスリートは各地区組織所属のアスリートであり、重複になるため））

※2021年度は2020年から続く新型コロナウイルス流行（全世界）により、スポーツプログラム等が休止となり、全体的に数値が減少となりました。

※2022年度は新型コロナウイルス感染症流行からWITHコロナになってきている中で、ナショナルゲーム広島2022を開催。アスリ－ト数が少し回復してきたが、2019年数値には未だ1500名程戻っていない。

※2023年度は５月に新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが5類に移行し、「コロナ禍明け」の年となり、各地区組織で活動がコロナ禍以前に戻りつつある印象があったが、アスリート数は2019年の数値の水準に戻っていない

■アスリート活動調査　2007年 ～ 2023年 推移

2008年度

アスリート数

2009年度

アスリート数

2010年度

アスリート数

2011年度

アスリート数
地区組織

※2015年度は増加地区25　合計374名、減少地区22　337名　差引　37名の増加にとどまりました。

※2012年度は、東日本大震災後の減少から回復の傾向が見られますが、集計方法を精査し、正確なアスリート数を算出した結果、実数が大幅に減少した地区がありました。2013年度、2014年度も、同様の理由による減少がありました。

2022-2023

増減

2007年度

アスリート数

2014年度

アスリート数

2016年度

アスリート数

2018年度

アスリート数

2017年度

アスリート数

2019年度

アスリート数

2020年度

アスリート数

2021年度

アスリート数

2022年度

アスリート数

2023年度

アスリート数

コロナ禍前

（2019年）

増減

10年前

増減

2012年度

アスリート数

2013年度

アスリート数

2015年度

アスリート数

kimoto



