
 

 

 
「第3回スペシャルオリンピックス日本・近畿ブロック大会陸上競技会」 

開 催 要 網  

 
1. 開催趣旨 

スペシャルオリンピックス近畿ブロック内で日常のスポーツプログラムに参加しているアスリートが日頃のトレーニング

の成果を競い合い、更なる目標を得る機会とする。 

競技会を通してアスリートの自立性と社会性を高め、コーチやボランティアを含む全ての参加者が交流し、理解と友好

を深める。 

スペシャルオリンピックスの活動内容やその素晴らしさを広く近畿圏にアピールし、アスリートに対する理解を深めると

共に、より多くの人たちが互いの違いを認め合い、包み込む社会を促進する機会とする。 

 

2. 開催期日・競技会場 

2024年5月19日（日） 9：30 受付 10：00開始  16：00終了 

京都府立山城総合運動公園 

京都府宇治市広野町八軒屋谷１ 

 

3. 競技種目 

（１）トラック競技 

   ・50m (介助可)  ・100m  ・200m  ・400m 

   ・1500m ・3000m ・5000m  ・100×4リレー ・400m×4 リレー  

（２）フィールド競技 

   ・立ち幅跳び  ・走り幅跳び    ・ジャベボール（ローカル種目：レクリエーション） 

 

4. 参加地区 

スペシャルオリンピックス日本・近畿ブロック内地区 

（大阪・兵庫・奈良・滋賀・和歌山・京都）   

 

5. 参加予定人員  300名 

アスリート 100名 コーチ・地区役員  40名 ボランティア  50名 

競技役員  20名 ファミリー・応援団 100名 

 

6. 主催  スペシャルオリンピックス日本・近畿ブロック大会実行委員会 

 

7. 主管  特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・京都 

 

8. 共催 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・大阪 

 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・兵庫 

 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・奈良 

 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・滋賀 

 特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・和歌山 

 

 

9. 運営主体 

2023-24年 スペシャルオリンピックス日本・近畿ブロック大会 陸上競技会実行委員会 

 



 

 

 

 

10. 協力競技団体  

 一般財団法人 京都陸上競技協会 

 京都マスターズ陸上競技連盟 

 

11. 参加資格 

(1) アスリート 

⚫ 各地区組織にアスリートとして登録し、2024年5月19日現在８歳以上であること。 

⚫ 2022年4月1日から 2024年5月19日の期間内にスペシャルオリンピックス日本の地区組織が提供し

ているスポーツトレーニングプログラムに、8週間以上にわたり 8回以上参加した経験がある者。但し合

宿形式でのトレーニングプログラムの場合は、2時間程度のトレーニングプログラムを 1回と数えることと

する。 

⚫ 競技会参加にふさわしい身体状況にあること 

(2) コーチ 

⚫ 当該スポーツ競技のスペシャルオリンピックス日本認定コーチであること。 

（2024年5月19日現在で認定コーチの資格要件を満たし、各地区組織が認めた者も可） 

⚫ 原則として各競技アスリート 4名に対してコーチ 1名とする。但し、アスリートの男女構成でコーチの数

を変更する場合がある。 

⚫ 競技会参加にふさわしい身体状況にあること。 

(3) 追加スタッフ 

⚫ スペシャルオリンピックス日本の地区組織に登録していること。 

⚫ スペシャルオリンピックス日本の提供する「ゼネラルオリエンテーション」及び 

「アスリート理解」を受講していること。 

⚫ 追加できるスタッフの数は全アスリート数の 50％の範囲とする。 

⚫ 競技会参加にふさわしい身体状況にあること。 

 

12. 競技規則 

本競技会は公式スペシャルオリンピックス夏季スポーツルール第Ⅰ章総則（2020 年 6 月改訂版）及び陸上競技 

競技公式ルール（2020 年 6 月改訂版）に則って行う。ただし、本ルールに矛盾しない限り、（IAAF）あるいは国内

競技団体（NGB）のルールを適用する。なお、本大会はローカルルールを設ける場合もある。 

 

13. 選手団クオータ（参加枠） 

本競技会は、各地区選手団に参加人数枠を設ける場合がある。 

 

14. エントリー（参加申込）方法 

エントリー締め切り期日  2024年4月8日 (月) 

別途ご案内のエントリーフォームにて提出をお願いいたします。 

 

15. 競技進行表 

別紙にてご案内します。 

 

16. 参加費  アスリート 1名 1,500円   昼食代、競技会運営（表彰メダルなど） 

コーチ  1名 700円  昼食代 

＊開催当日受付にて地区別に一括収受いたします 

 

以上 

本競技会実行委員会事務局 

特定非営利活動法人スペシャルオリンピックス日本・京都  

〒604-8083 京都市中京区三条通柳馬場東入 京都ＹＭＣＡ内 

TEL 075-211-1574  FAX 075-211-1590 e-mail kyoto@son.or.jp 



                        

 

 

 

 

 

1. 開催日程  2024 年 2 月 24 日(土)  開会式/競技予選/競技決勝 

2 月 25 日(日)  競技決勝/表彰/閉会式 

2.会  場  長野市多目的スポーツアリーナ「ビッグハット」 

3.開催競技  フィギュアスケート、ショートトラックスピードスケート   

4.参 加 者    選手団 129 名 ボランティア 延べ人数 約 607 名 

(敬称略)   京都選手団 団 長     木村 寛子 

                ヘッドコーチ  前川裕加里 

              アスリート   前川瑠見奈 

5.表  彰   フィギュアスケート シングル競技 レベルⅢ 金メダル獲得 

6.反省点・感想    

今大会 3日間をアスリートの前川瑠見奈さん、前川ヘッドコーチと共に過ご

し、二人三脚で積み上げてこられた二人の努力をありありと感じることができ

ました。その努力が実を結び、見事 金メダルを獲得されたこと、そしてその

現場に立ち会えたこと、非常にうれしく思います。 

こうした中、私の確認不足のために競技前の前川瑠見奈さん、前川ヘッド 

コーチを振り回したことが最大の反省点です。今後は、複数名の方に確認を 

行なったり、間違っている場合があることも想定しながら判断・行動していき 

 たいと考えています。 

7.今後の課題/決意 

  アスリートのモチベーションアップ及びスケート実力向上策として以下の 

  課題 ・決意を掲げますので、運営委員会・SON 京都事務局からも兵庫・大阪 

  に働きかけるなどのご支援をお願いします。 

① 今大会は、レベルⅢ出場であったが、2028 年 NG はレベルⅣを目指す。 

② 京都地区競技会実施計画 滋賀県立 アイスアリーナ拠点 

兵庫・大阪を招待して実施を計画したい。(施設確保未定) 

③ SON 兵庫主催の氷上競技会への参加希望 

 
 

 

 氷上競技 フィギュアスケート参加報告 
 SON 京都選手団長 木村 寛子 

 

2024年第8回スペシャルオリンピックス日本 冬季ナショナルゲーム 

 『スペシャルオリンピックス 2024 長野』 
 

2024.3.25 総会資料 



 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フィギュアスケート 前川瑠見奈さん 見事 金メダル獲得!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［前川瑠見奈さん 意気込みスピーチ］ 

 

 

 

 

選手団 左からコーチ・アスリート・団長 
金メダル 表面 

念願の金メダル おめでとう! 表彰式 前川瑠見奈さん 左側 

前川瑠見奈さん フィギュア演技風景 スピード感あふれてます。素晴らしい！ 



ⒸCopyright Special Olympics Kyoto. All rights reserved 

スペイン親善試合の概要

訪問日程 2024年10月14⽇（⽉）〜21日（月）＜７泊８日＞

遠征人数 コーチ 3名／アスリート 8名／パートナー 5名 計16名

訪問チーム スペインプロリーグLaLiga（ラ・リーガ）に所属するチームのうち
バレンシア地区で活動する３チーム

●バレンシアCF（1部）
●レバンテ （2部）
●ビジャレアル （2部）

試合形式 ユニファイドスポーツ

※ LaLigaは1部20チーム、2部22チームの全42チームが
知的発達障がい者チームを持っている。


